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Une nouvelle saison  
pour la Maison Pour Tous
Reconnue d’intérêt général
Agréée Centre Social par la CAF
Agréée Éducation Populaire

C’est a priori la dernière fois que cet édito est signé 
d’un président de l’association des usagers de la 
MPT car un changement de gouvernance s’opèrera 
au 1er janvier prochain, avec la reprise en gestion 
de la MPT par la commune de Brives-Charensac 
(CCAS). Ce changement, déjà envisagé par le passé 
et devenu aujourd’hui indispensable, répond en 
effet à une nécessité conjoncturelle et juridique 
qui découle directement de la taille importante de 
notre structure. C’est d’ailleurs pour cela que cette 
démarche se conduit en parfaite synergie entre 
l’AUMPT et la municipalité, chacun ayant à cœur de 
conserver les actions et le fonctionnement actuel de 
notre belle maison, appréciés de tous.

Et c’est donc plus que jamais avec confiance en 
l’avenir, conviction et enthousiasme que l’équipe des 
salariés et bénévoles de la MPT s’est résolument 
engagée dans l’organisation des activités de la 
saison 2024-2025 avec pour thèmes centraux : la 
solidarité, la famille, la culture et la jeunesse. 

Sur le plan culturel, la programmation s’annonce 
pour le moins éclectique avec des esthétiques 
de spectacles allant du théâtre, en passant par 
la musique jusqu’à l’opérette et l’humour pour 
des publics de 3 à 99 ans ! Une petite dizaine 
d’expositions et des conférences sont également 
planifiées sur des thèmes très variés. Sur le plan 
socio-culturel et familial, un mélange d’activités 
régulières et d’autres plus ponctuelles seront 
conduites dans de nombreux domaines à la fois 
culturels, sportifs, créatifs ou liés au bien-être et à 
l’éco-citoyenneté.... 

Par ailleurs, côté spectacles, la fructueuse 
collaboration engagée avec l’association « Fêtes et 
Animations » se poursuit avec le « one woman show » 
de Laura CALU prévu le 15 mars 2025… 

Et du 13 au 16 novembre 2024, la MPT célèbrera 
également ses 40 ans. Afin de marquer cet 
évènement comme il se doit, une belle fête se 
prépare… 

Pour terminer, je tiens à remercier la municipalité 
de Brives-Charensac pour son indéfectible soutien 
et son engagement à nos côtés. Je salue également 
l’engagement des salariés et des bénévoles.

Serge Javon, Président

Conception et création : 
Agence studio N°3 - www.studioN3.fr 
06 83 33 34 53

Crédit photos : 
Maison Pour Tous, Istock, Unsplash, Adobe Stock.

Ne pas jeter sur la voie publique. Malgré 
tout le soin apporté à la réalisation et 
relecture de ce document, des erreurs 
ont pu se glisser par mégarde ou des 
modifications s’opérer avant la date de 
parution. Il est donc important de vous 
faire confirmer les dates et horaires des 
spectacles. La responsabilité de la MPT 
ne peut être engagée en cas d’omissions, 
d’erreurs ou d’informations erronées.
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L’ÉQUIPE  
DES SALARIÉS
• �Accueil, secrétariat, 

comptabilité :  
Véronique Gentes

• �Enfance jeunesse :  
- Coordination enfance 
jeunesse, chargé de 
coopération et direction 
ALSH périscolaire : 
Damien Comunello 
- Accueil de loisirs  
extra-scolaire 
Directrice :  
Aurélie Garnier 
Animateurs enfance - 
jeunesse : Patricia Vivier, 
Raphaël Gouit 
Et une équipe 
d’animateurs vacataires 
- Secteur jeunesse  
13-17 ans : référente  
Rosy Beddiaf

• �Accueil des familles : 
Sabine Raymond

• �Accompagnement social, 
emploi et insertion :  
Rachel Rose,  
Philippe Tempère  
et une équipe de  
6 salariés en insertion

• �Informatique, logistique, 
gestion des salles, 
accueil : Laurie Mourgues

• �Les intervenants 
techniques pour 
les activités 
hebdomadaires : Chantal 
Longeon (peinture), 
Carole Rey (danse), 

• �Directrice :  
Catherine Barthélémy

Tarifs d’adhésion
(du 1er septembre 2024 au 31 août 2025)

Horaires d’ouverture
• Du lundi au vendredi de 9h à 12h  
et de 14h à 17h
• Des permanences de 17h à 19h du lundi au jeudi 
hors vacances scolaires

Les avantages de l’adhésion
1  �Assurance responsabilité civile durant les 

activités organisées par l’AUMPT.
(intervient après les prestations du régime 
social et mutualiste des adhérents)

2  Tarifs préférentiels sur certains spectacles.
3  �Droit de vote et de représentation à 

l’assemblée générale de l’AUMPT.
4  Tarifs préférentiels sur les locations de salles.
5  �Les membres des associations adhérentes à 

la MPT peuvent bénéficier du tarif adhérent 
pour les spectacles organisés par la MPT sur 
présentation d’un justificatif.

La carte d’adhésion à l’AUMPT est obligatoire pour 
participer aux activités dispensées par la MPT.

CARTE ADULTE...........................................24€

CARTE ENFANT...........................................10€

CARTE FAMILLE..........................................32€

MAISON POUR TOUS

1, route de Coubon - 43700 Brives-Charensac 
04 71 02 45 69

Ligne directe insertion et emploi : 04 71 02 02 86
Ligne directe accueil de loisirs : 04 71 02 02 85
Ligne directe référent famille : 04 71 02 02 15

Coordination enfance jeunesse : 06 30 32 18 59

info@maisonpourtous-brives43.fr 
www.maisonpourtous-brives43.fr

3



4

Modalités pour participer à nos activités
Activités hebdomadaires 
- Inscriptions à partir du 7 septembre de 
9h à 12h à la journée portes ouvertes

- Du 9 au 14 septembre : 
• Démarrage des activités 
hebdomadaires
• Séances d’essai pour les nouveaux 
inscrits 
• Poursuite des inscriptions
- Avoir effectué le paiement de la carte 
d’adhésion 2024/2025 et de la cotisation 
relative à l’activité
- Une seule séance d’essai 
- Paiement par chèque ou carte bancaire 
par personne et par activité
- Adhésion réglée séparément 
- Les chèques vacances, les pass’sport 
et CESU sont acceptés.
- Possibilité de régler la cotisation pour 
l’activité en 3 chèques dès l’inscription 
Paiement échelonné seulement jusqu’à 
fin 2024, compte tenu du changement 
d’organisation de la MPT.
- Pas de remboursement en cas 
d’abandon (sauf cas de force majeure 
dûment justifié)
- En dehors de certains stages, les 
activités ne fonctionnent jamais durant 

les vacances scolaires, sauf en cas de 
récupération de séances liées à des 
absences.
En cours d’année, quelques séances 
pourront être annulées.

Documents à fournir pour les mineurs :
• L’attestation d’assurance extra scolaire 
et responsabilité civile au nom de 
l’enfant
• Pour les allocataires CAF : le numéro 
d’allocataire ou le quotient familial pour 
le calcul de la cotisation correspondant 
à l’activité
• Les autorisations nécessaires.

Activités ponctuelles
- Inscriptions à partir du 7 septembre de 
9h à 12h à la journée portes ouvertes
- S’inscrire et effectuer le paiement de 
l’activité à l’inscription en respectant les 
dates limites d’inscriptions.

Accueils de Loisirs  
Sans Hébergement
Voir page 10

Accueil jeunesse
Voir page 11
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Services numériques
Les mardis et jeudis de 9h à 12h sur RDV
- Appui dans vos démarches administratives
Quelques exemples de services proposés :
- Demander une carte grise
- Actualiser mon dossier pôle emploi
- Déclarer mes revenus et payer mes impôts 
en ligne
- Commander une carte vitale
- Payer une amende
- Demander un extrait de casier judiciaire
- Acheter mes timbres

Avant de vous déplacer :
- Disposer de préférence d’une adresse mail
- Vous munir de votre identifiant et du mot de 
passe de votre messagerie si vous en avez
- Vous munir de vos identifiants (CAF, sécurité 
sociale, Pôle Emploi...), et de certains 
documents (carte vitale, avis d’imposition, 
bulletins de salaires, CV....)
- Apporter votre téléphone portable

Accès libre à internet :
Tous les après-midi de 14h à 17h.
Les lundis, mardis, mercredis et jeudis jusqu’à 
19h hors vacances scolaires.

Contact
LAURIE MOURGUES 04 71 02 45 69

Point Relais Caf
Les mardis et jeudis de 9h à 12h
- Mise à disposition d’un poste informatique 
pour vos démarches sur caf.fr 
- Un accompagnement, de l’information si 
nécessaire sur les aides, les démarches...

Fermeture  :
• La 2ème semaine de chaque période de 
petites vacances scolaires (Toussaint, hiver 
et printemps)
• Toute la période des vacances de Noël et 
le mois d’août

Contact
04 71 02 45 69

D.I.V.I.S
Assistantes sociales de la « Direction de la 
Vie Sociale Haute-Loire le Département »

Lignes directes :  
• Maison Pour Tous – Centre Social de 
Brives-Charensac les mardis et jeudis 
matin : 04 71 05 27 71

• Centre Médico Social du Puy-en-Velay :  
04 71 07 44 09

Les permanences 
LES MARDIS ET JEUDIS MATIN (SAUF LE 
1ER JEUDI DU MOIS) SUR RENDEZ-VOUS EN 
CONTACTANT LE 04 71 07 44 09

La conciliation de justice
Le recours à la conciliation de justice est un 
moyen simple rapide et gratuit de venir à 
bout d’un conflit avec un tiers en obtenant 
un accord amiable sans procès.  
Le conciliateur est soumis au secret.

• Permanences sur RDV.

Contact
ANNICK RAFFIER
CONCILIATEUR DE JUSTICE
06 36 33 99 84
annick.raffier@conciliateurdejustice.fr

La banque alimentaire 
Cette aide est possible pour une période 
inférieure ou égale à 3 mois après analyse 
du dossier du demandeur par l’assistante 
sociale. Pas d’aide pérenne. 
Les 1er et 3ème mercredis de chaque mois de 
13h30 à 15h.

Contact
ACCUEIL MAIRIE 04 71 02 12 55
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CIMADE  
Accueil et accompagnement 
juridique des personnes 
étrangères
• Permanences : mardi de 14h à 18h sur 
RDV.

Contact
JACQUES GUILBAUD
07 57 48 12 86 
cimade43-lepuy-brives@lacimade.org

Amaelles-UNA43 
(anciennement Confédération 
Syndicales des Familles)
Service d’aide à domicile, l’association 
Amaelles-UNA43 accompagne à 
domicile les personnes âgées ou en 
situation de handicap avec des services 
sur mesure:
ménage, repassage, transport 
accompagné, préparation des repas, 
actes essentiels (aide au lever, au 
coucher, à la toilette), téléassistance, 
ateliers de prévention de la perte 
d’autonomie,etc...

• Accueil téléphonique du lundi au 
vendredi de 8h à 18h au 04 71 09 10 47
• Les bureaux, 8 rue Chaussade 43000 
le Puy-en-Velay sont ouverts du lundi au 
vendredi de 8h à 12h30 et de 13h30 à 18h
• Permanences le mercredi à la MPT 
de Brives-Charensac de 8h à 12h et le 
vendredi de 13h30 à 17h

Contact
CHRISTELLE DELABRE 
RESPONSABLE DE SECTEUR  
04 71 09 10 47 - amaelles43@una43.fr

L’Association Consommation  
Logement et Cadre de Vie
La CLCV intervient pour résoudre 
des problèmes quotidiens des 
consommateurs dans les domaines de la 
consommation, du logement, du cadre 
de vie, de la santé.

• Permanences sur RDV.

Contact
NICOLE RICHARD
04 71 74 93 34  
06 27 11 03 05 - 06 40 38 37 87 
haute-loire@clcv.org 
Renseignements gratuits

Insertion et emploi
• Permanences pour les personnes à la 
recherche d’un emploi les jeudis matin 
de 9h30 à 12h (uniquement réservées 
aux brivois).

• Conduite d’un chantier d’insertion 
dans le domaine de l’entretien des 
espaces verts et de la voirie sur la 
commune de Brives-Charensac (en 
collaboration avec la Mairie de Brives-
Charensac).

• Ateliers socio-linguistiques : 
permettre à des personnes d’origine 
étrangère et en difficulté avec la langue 
française de devenir autonomes dans 
leurs démarches quotidiennes (prendre 
des rendez-vous, lire et remplir 
des documents, aider les enfants à 
l’école…). Cours collectifs gratuits 
animés par des bénévoles.

• Relais « Cultures du Cœur Auvergne » : 
permettre l’accès à la culture et aux 
loisirs à des personnes en difficulté.

Contact
RACHEL ROSE 04 71 02 02 86
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ALSH PÉRISCOLAIRE

SECTEUR JEUNESSE 

ACTIVITÉS  
RÉGULIÈRES

ACTIVITÉS  
PONCTUELLES 

ET DÉCOUVERTES

ALSH EXTRA SCOLAIRE 
3-12 ANS



enfance
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Accueil de loisirs 
péri-scolaire
dans les écoles de 
Brives-Charensac
• 40 minutes d’activité sur la pause 
méridienne
• 40 minutes d’activité 2 à 3 soirs  
par semaine
• Des programmes composés 
d’activités culturelles et sportives
• 33 semaines d’interventions
• Encadrement assuré par des 
intervenants techniques

Les conditions :
- Dossier d’inscription
- Règlement de l’adhésion à la MPT
- Photocopie des vaccins
- Attestation d’assurance extrascolaire
Tout enfant mangeant à la cantine 
devra être obligatoirement inscrit aux 
activités périscolaires.

Contact 
DAMIEN COMUNELLO DIRECTEUR 
06 30 32 18 59 
Accueil MPT : 04 71 02 45 69

10

Accueil de loisirs  
sans hébergement 
3 > 12 ans
• Fonctionnement tous les mercredis  
et toutes les vacances scolaires 
• Ouverture de 7h40 à 18h15 
• Accueil demi-journée (matin et/ou après-
midi) 
• Tarification à la demi journée et journée 
• Avec ou sans repas 
• Inscription une semaine avant la venue  
de l’enfant 
• Fermeture entre Noël et jour de l’an,  
et les 2 premières semaines d’août.

Les conditions :
• Être inscrit et avoir reçu une confirmation 
d’inscription
• Être à jour du règlement des séjours 
antérieurs
• Avoir un dossier d’inscription complet 
> Documents à fournir : 
- Carte d’adhésion à la MPT 
- Copie des vaccinations 
- N° allocataire CAF ou MSA 
- Justificatif Comité d’entreprise si nécessaire 
- Attestation d’assurance extra scolaire au 
nom de l’enfant et responsabilité civile

Contact
AURÉLIE GARNIER DIRECTRICE
Ligne directe : 04 71 02 02 85
Ou accueil MPT : 04 71 02 45 69
accueil.loisirs.brives@gmail.com

ALSH : le projet éducatif en 
quelques mots clés :
• Temps de loisirs adaptés en toute 
sécurité
• Vivre ensemble
• Autonomie
• Activités artistiques et culturelles
• Citoyenneté
• Echanges intergénérationnels  
et interculturels



Secteur jeunesse 11 > 17 ans
- Proposition d’animations, 
d’activités, de sorties.
- Accompagnement de projets
Horaires d’ouverture de l’espace :
- En période scolaire :
Les mardis de 16h à 18h
Les mercredis de 13h30 à 18h
Les vendredis de 16h à 18h30
Un samedi par mois avec proposition 
d’un temps fort (soirée avec repas, 
sortie à la journée...)
Permanence au collège Anne Franck 
de 16h30 à 18h tous les jeudis

- Pendant les vacances scolaires :
du lundi au vendredi de 13h30 à 
18h30 avec des ouvertures en soirée 
selon les animations.

Le projet éducatif :
- Favoriser l’épanouissement  
- Participer à l’apprentissage de la vie 
collective 
- Accompagner les jeunes dans une 
démarche citoyenne.

Les conditions:
 - Etre adhérent à la Maison Pour Tous 
- Avoir un dossier d’inscription 
complet 
- Fournir : l’assurance extrascolaire 
au nom du jeune, les photocopies du 
carnet de vaccination.

Contact 
COORDINATEUR  
ENFANCE JEUNESSE  
DAMIEN COMUNELLO  
06 30 32 18 59 
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Intervenante 
 Carole REY

 �95€  
+ adhésion MPT

Gala de fin de saison : 
6 et 7 juin 2025

Danse moderne
Cours de 1h hebdomadaire par tranche d’âges 
selon les années de naissance.
Mercredi :
14h > 15h : 2020, 2019, 2018 1ère et 2ème année 
15h > 16h : 2018 3ème année, 2017, 2016 1ère année 
16h > 17h : 2016, 2015, 2014, 2013 1ère année 
18h > 19h : 2013, 2012, 2011 1ère année 
19h > 20h : 2011, 2010, 2009
20h > 21h30 : adultes confirmés 

Sous toutes réserves, en fonction des inscriptions et 
du nombre par tranches d âges.

Intervenant
 Baptiste MASSIN

 �130€  
+ adhésion MPT

Parcours découvertes multi activités
Le mercredi de 10h30 à 11h30 pour les enfants de 
7 à 11 ans.
Au programme :
Zumba, hip hop, yoga, multisports.

Activités régulières enfants et adolescents
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Intervenant
 �Victor MARTIN 
DUSSAUD 

 �160€  
+ adhésion MPT

Cours semi collectifs de 
4/5 personnes de 45 mn

Guitare
À partir de 8 ans. 
Lundi : 17h30 - 19h 
Vendredi : 16h - 19h30

Début des séances le 16 septembre

Réunion d’information et inscriptions le mercredi  
11 septembre à 18h30. 

Intervenante
 Ching LEVACON

 �180€  
+ adhésion MPT

Langue et culture chinoises
Le jour et l’horaire seront confirmés après la 
journée portes ouvertes du 7 septembre. 
Destiné aux enfants de 6 à 11 ans, ce cours permet 
d’apprendre la langue (écrite et parlée) et de 
découvrir la culture chinoise de manière ludique.  
À travers des comptines, des chansons, des contes, 
de la calligraphie et diverses activités manuelles, 
vos enfants s’immergeront dans un univers riche et 
fascinant. Offrez-leur une expérience éducative et 
amusante !

Réunion d’information le samedi 7 septembre à 10h30, 
lors de la journée portes ouvertes de la MPT.

Pour les enfants et jeunes de 12 à 17 ans, nous 
contacter si nécessaire.

Intervenant
 �Victor MARTIN 
DUSSAUD

 �Cours individuels  
de 45 mn 15€  
+ adhésion MPT

Piano
Mercredi à partir de 15h30 
Débutants et moins de 3 ans de pratique.
Réunion d’information le 11 septembre à 18h30.

Début des séances le mercredi 18 septembre.
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Intervenante 
 Ségolène MAURICE

 �Atelier cycle 3 
145€  
+ adhésion MPT

Arts plastiques
Age : 8/12 ans - Mercredi de 13h30 à 15h
Techniques : dessin, peinture, crayon, fusain, pastels, 
encres, gouache, aquarelle, acrylique, collage…
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Intervenante
 Sophie BIGOT

 �145€  
+ adhésion MPT

Eveil musical
De 4 à 6 ans le mardi de 17h à 18h 
Ecouter, reconnaitre, identifier les divers sons du 
quotidien, puis les timbres des instruments de 
musique, par l’écoute de bandes sons, d’extraits de 
musiques mais aussi de contes musicaux.

Intervenante
 Sophie BIGOT

 �145€  
+ adhésion MPT

Chorale d’enfants
De 6 à 10 ans le mardi de 18h à 19h 
Un répertoire de chansons variées sera proposé 
aux enfants, en tenant compte de leur âge, goûts 
et sensibilité, et ainsi démarrera l’apprentissage 
chaque semaine, accompagné par la guitare sèche. 
L’interprétation et la mise en scène seront 
également travaillées.

Intervenant
 �Benoît TARJOT

 �120€  
+ adhésion MPT

Activités physiques et gymniques
Enfants de 2 à 8 ans 
Développer la motricité de l’enfant à travers une activité 
physique et gymnique présentée sous forme ludique.

Mercredi :  
9h30-10h30 : 2-4 ans 
10h30-11h30 : 5-8 ans

Intervenante
 �Eberthe BRUNO

 �160€  
+ adhésion MPT 
Cours semi collectif 
minimum 5 pers 
Instrument non 
fourni

Percussions
Enfants âgés de 8 à 12 ans
Mercredi de 18h à 18h45.
Tous niveaux. 
Début des séances le 18 septembre.

Activités régulières enfants et adolescents
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Intervenant
 �Victor MOUTBEKA 
Production directe

 �65€ par pers. 
pour le stage

Breakdance
Pour les enfants âgés de 8 à 12 ans 
Du 23 au 25 avril de 14h à 16h30 avec restitution et 
battle.

Intervenant
 �Collectif  
par les 2 bouts

 �65€ par pers. 
pour le stage

Théatre d ’impro
De 10 à 14 ans
Du 28 au 30 octobre de 14h à 16h30.
Initiation au théâtre d’improvisation.

Intervenante
 �Nadia GALLIEN

 �65€ par stage et par 
personne

9 enfants maximum - 
minimum 5 enfants 
Matériel et goûter 
fournis

Initiation à la couture
À partir de 9 ans de 14h à 16h30

• Du 21 au 23 octobre  
Réalisation d’un sac à bonbons pour Halloween
• Du 24 au 26 février 
Fabrication d’une trousse de toilette
• Du 28 au 30 avril 
Fabrication d’un top bag + pochette

Intervenante
 �Wendy RÉSIDANT 
Atelier Omasté

 �65€ pour le stage 
par enfant 
Matériel compris 
Groupe de 6 enfants

Poterie - Initiation au modelage
De 7 à 12 ans
• Du 3 au 5 mars de 14h à 16h30.
Imaginer, pétrir, façonner, décorer...
Ce stage est pour l’enfant un espace d’expression 
libre de sa créativité. 
Il découvre le travail de l’argile, comme un retour à 
une expérience sensorielle innée et aura la joie de 
repartir avec ses créations.
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Activités ponctuelles et découvertes pour 
les enfants et adolescents sur inscription



ACCUEIL, 
ACCOMPAGNEMENT  

ET ANIMATIONS POUR 
LES FAMILLES

REFERENTE FAMILLE  
SABINE RAYMOND

04 71 02 02 15 (ligne directe) 
04 71 02 45 69 (accueil MPT)
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�Le rendez-vous  
du Papot ’café

• Activités en famille de 15h à 17h30
• Mercredis : temps scolaire
• Gratuit et ouvert à tous
Réouverture à partir du 
11 septembre au 25 juin

Accompagnement des familles
• Aide au départ en vacances en famille 
(en fonction de certains critères et de la 
situation de la famille)
• Soutien à la parentalité

Ateliers parents / enfants 
2 € par personne, chacun apporte 
quelque chose à grignoter pour le 
goûter (boissons, gâteaux, bonbons)
Durant les vacances scolaires :
• Mercredi 23 octobre de 15h à 17h30 
« SPÉCIAL HALLOWEEN » 
Inscription avant le 16 octobre

• Lundi 23 décembre de 10h à 12h
« SPÉCIAL NOËL »
Inscription avant le 18 décembre

• Mercredi 26 février de 15h à 17h30
SPÉCIAL « MARDI GRAS »
Inscription avant le 19 février

• Mercredi 23 avril de 10h à 12h 
«  SPÉCIAL JARDINAGE »
Inscription avant le 16 avril

Animations famille estivales
Matinée Jeux - Création
A l’occasion de Partir en Livre 2025 et 
en partenariat avec la ludothèque et la 
médiathèque de Brives-Charensac, une 
matinée jeux et création est organisée 
les mardi 8 et vendredi 11 juillet de 9h30 
à 12h30.
En 2025, nous serons situés à l’arrière de 
la médiathèque « Le Moulin aux livres ».
En cas de pluie repli à la médiathèque !
Gratuit.



Animations familiales
• Samedi 19 octobre
Animation parents / enfants autour des 
danses traditionnelles 
Gratuit. Inscription avant le 10 octobre
A partir du répertoire de danses 
traditionnelles adapté aux enfants 
« A quoi tu joues Marie Coco ? »
A partir de 3 ans. 
9h30 : Petit déjeuner
10h-11h : Bal des familles avec initiation 
animé par le CDMDT 43

• Jeudi 31 octobre
Bal en famille - Spécial Halloween
2€ par personne 
Inscription avant le 23 octobre
18h : Atelier maquillage
19h : Repas partagé, chacun apporte 
quelque chose
20h : Bal

• Samedi 25 janvier 
Soirée « Karaoké en famille »
2€ par personne 
Inscription avant le 15 janvier
18h30 - 19 h : Repas partagé, chacun 
apporte quelque chose
20h : Karaoké

Sorties familiales
• Samedi 12 octobre
Sortie en famille
Musée Crozatier  
ou l’Hôtel des Lumières 
Tarif et horaires à définir

• Samedi 21 juin
Balade en vélorail et visite du Moulin à 
papier Richard de Bas à Ambert
Départ 8h45 - Retour 18h 
Tarif par personne 15€ pour les Brivois et 
20€ pour les non-Brivois.  
Inscription avant 7 juin.
Prévoir son pique-nique.

 Éveil corporel
De 0 à 3 ans
Séances animées par Morgane 
CONTIVAL 
Le samedi de 10h à 11h tous les 15 jours.
1ère séance le samedi 5 octobre
Gratuit.
Inscription avant le 28 septembre.
Des situations pédagogiques évolutives 
sont aménagées pour permettre 
à l’enfant d’être acteur de son 
apprentissage. 
Son cheminement est libre, il fait son 
expérience motrice en
déambulant dans l’espace prévu pour 
l’activité et configuré par l’encadrante.
Les efforts sont concentrés sur la 
prise de conscience du corps et son 
positionnement dans l’espace.

Les parents sont invités pendant les 
séances à identifier leur rôle au regard du 
développement moteur de leur enfant. 
Une réflexion sur la parentalité est menée 
autour des notions d’encouragements 
et d’attitudes qualifiées de positives et 
chaleureuses.
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PRÉVENTION  
SÉNIORS 

ACTIVITÉS  
RÉGULIÈRES 

ACTIVITÉS PONCTUELLES  
ET DÉCOUVERTES
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Conférence  
« Booster sa confiance en soi  
et son estime de soi »
Animée par Anne Marielle DAVID, 
infirmière et sophrologue. 
Le lundi 18 novembre 2024 à 14h.
Gratuit.
Conserver l’estime de soi et la confiance 
en soi est l’une des clés essentielles du « 
bien vieillir », elle agit positivement sur : 
La santé mentale et sociale en 
maintenant une vie sociale, affective 
La santé physique par une meilleure 
capacité d’adaptation aux processus du 
vieillissement.
L’optimisme et les pensées positives 
Venez explorer des pistes pour 
développer sa confiance en soi et son 
estime de soi pour une meilleure qualité 
de vie et conserver son autonomie.

Parcours  
« Du jardin à l ’Assiette »
Parcours de prévention santé sur la 
nutrition, la botanique et l’activité 
physique.
Gratuit.

• Conférence introductive au parcours : 
conférence participative sur la cuisine 
et la botanique, avec dégustation à 
l’aveugle, jeux sur les odeurs, quizz, 
échanges et apports théoriques
Le lundi 10 février 2025 à 14h 
Animée par Emilie DEBARD, 
diététicienne nutritionniste et Charlie 
BRAESCH, praticien en ethnobotanique. 

Cette conférence sera suivie de 
différentes actions dont : 

• Un atelier Bien Manger ou Manger 
Bien, animé par Emilie DEBARD en 3 
séances collectives de 5h sur l’approche 
sensorielle, l’approche nutritionnelle 
et l’approche consommateur de 
l’alimentation, avec cuisine et repas 
partagé. Un entretien individualisé pourra 
être proposé à la suite de cet atelier. 

• Un après-midi de valorisation des 
capacités physiques avec des tests 
animés par l’association DAHLIR
Une balade découverte à la rencontre des 
plantes sauvages et comestibles, animée 
par Charlie BRAESH.

Les inscriptions à ces différents ateliers 
se feront à l’issue de la conférence.

22 23

Prévention seniors pour les  
+ de 55 ans en partenariat avec l’ARSEPT
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Activités régulières  
adolescents et adultes

Intervenante
 Sabine RAYMOND

 �30€  
+ adhésion MPT

Atelier créatif
• « Do it yourself » 
Le jeudi de 14h à 17h tous les 15 jours 
1ère séance le jeudi 12 septembre 
Matériel non fourni 
Faire soi-même, une tendance devenue un mode 
de vie… Créer une déco, un accessoire, un objet 
détourné dans une ambiance conviviale tout en 
échangeant des idées.
Peu de places disponibles sauf si désistement. 
Si la demande était trop importante d’autres 
séances pourraient être envisagées

Intervenante
 �Anne Marielle DAVID 
06 22 36 42 84

 �8€ la séance + 
adhésion MPT 
Possibilité de 
paiement au 
trimestre

Sophrologie
Mercredi de 17h45 à 18h45 
Vendredi de 9h45 à 10h45
Début des séances : le mercredi 11 septembre et le 
vendredi 13 septembre. 
Inscription directement auprès de Mme David.
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Intervenante
 Chantal LONGEON

 �250€  
+ adhésion MPT

Peinture
Le mercredi de 15h30 à 18h30

Plus de place disponible sauf si désistement. 
Nous contacter. Reprise des séances le mercredi  
18 septembre.

Intervenante
 Ségolène MAURICE

 �250€  
+ adhésion MPT

Peinture - Dessin
Le mardi de 14h à 16h30 
Début des séances le 10 septembre. 
Fin des séances le 24 juin.

Intervenante
 Nadia GALLIEN

 �15 séances de 2h30 
tous les 15 jours : 
150€ 
+ adhésion MPT 
Maximum 8 
personnes

Couture
Pour débutants et confirmés.
Réunion d’information le jeudi 5 septembre à 18h30.

Lundi 14h-16h30 (début 23/09).
Mardi 9h-11h30 (début 17 et 24/09).
Jeudi 18h30-21h (début 26/09).

Intervenante
 Eberthe BRUNO

 �170€ 
Cours semi collectif 
minimum 5 pers.

Guitare
Tous niveaux.
Mercredi de 19h30 à 20h15. 
Début des séances le mercredi 18 septembre.
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 �7€  

+ adhésion MPTRandonnée
Les lundis à 13h30.

Départ Maison Pour Tous. Retrouvez le planning sur 
le site www.maisonpourtous-brives43.fr 
Convivialité assurée.

• Inscriptions : 
Le 7 septembre de 9h à12h à la journée portes 
ouvertes. 
Le 9 septembre à 13h30.

Intervenante
 �Françoise ROURE 
Association  
Tisseurs de Mots

 �130€  
+ adhésion MPT

Atelier d ’écriture
Le désir d’écrire vous titille ? Compostez votre billet 
et rejoignez-nous !! Une séance d’essai est prévue 
le 12 septembre de 18h30 à 20h30.

La mise en plume, c’est un peu comme un 
échauffement : quelques phrases impulsées par une 
courte piste d’écriture, pour se lancer et découvrir 
qu’on est tous capables d’écrire.

Chacun-e avance sur son chemin d’écriture, écrit 
pour le plaisir et peut détourner les consignes.

Autres séances :  
19/09, 17/10, 21/11, 19/12, 16/01, 20/02, 20/03, 
17/04, 15/05, 19/06 de 18h30 à 20h30.

Intervenants
 �Laurie MOURGUES 
Daniel CHAUVEL 
André MACHABERT

 �Cours informatique 
débutants :  
Pack débutant cours 
+ accès au club : 
80€ pour l’année  
+ adhésion MPT

 �Club informatique : 
30€ pour l’année  
+ adhésion MPT

Informatique 
• Cours informatique débutants :
les vendredis de 9h à 11h  
(sur inscription 8 places max).

• Club informatique :
approfondir ses connaissances, être aidé dans 
la prise en main de son matériel, découvrir des 
nouveautés, en toute convivialité.
Tous les mardis matin de 9h à 11h.
Les samedis matin de 9h à 11h tous les 15 jours 
(merci de nous contacter pour connaitre les dates).
Club du mardi reprise le 1er octobre.
Cours du vendredi reprise le 4 octobre.
Club du samedi reprise le 5 octobre.
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Intervenant
 �Victor MARTIN 
DUSSAUD

 �Cours collectifs  
(1 heure)  
175€ pour l’année  
+ adhésion MPT

Collectif musical
Lundi de 19h30 à 20h30 seulement confirmés
Collectif musical autour du chant, de la guitare et 
autres instruments.
Répertoire autour de compositions et ou de 
reprises.
Autres possibilités le vendredi de 16h à 19h30.
Réunion d’information le 11 septembre à 18h30.

Intervenant
 �Wendy RÉSIDANT 
Atelier Omasté

 �20 cours de 2h  
(2 par mois) :  
290€ l’année 
+ adhésion MPT 
Maximum 6 pers. 
Matériel compris

Poterie
A partir de 16 ans.
Découvrez le plaisir du fait main en créant des 
objets en céramique, décoratifs ou utilitaires. 
Au cours de nos ateliers nous parcourrons le 
large panel des techniques de façonnage (plaque, 
colombins, modelage) et de décors (oxydes, 
engobes, émail …) qu’offre la poterie.
Les matières premières, outils, terre et cuissons 
sont comprises. 
Partage et convivialité seront les maîtres mots de 
nos rendez-vous créatifs
Dates des séances le jeudi de 18h30 à 20h30 : 
2024 : 19/09, 26/09, 03/10, 17/10, 07/11, 21/11, 
05/12, 19/12.
2025 : 09/01, 23/01, 06/02, 20/02, 13/03, 27/03, 
10/04, 17/04, 15/05, 22/05, 05/06, 19/06.

Intervenant
 �Nancy CARTRO

 �200€  
matériel non fourni 
Maximum 8 pers.

Aquarelle
Le jeudi de 17h à 20h. 
Pour débutant et niveau intermédiaire non 
confirmé. 
Première séance : le jeudi 19 septembre.
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Intervenante
 Ching LEVACON

 �160€  

+ adhésion MPT

Langue et culture Chinoises 
• Pratiquants confirmés : le mardi de 19h à 20h15. 
• Débutants nous contacter si besoin.
Apprenez à lire, écrire et parler la langue chinoise 
tout en découvrant la richesse de sa culture. Ce 
cours offre une immersion complète dans la langue 
et la culture chinoises, idéal pour les passionnés ou 
ceux qui souhaitent élargir leur horizon.  
Rejoignez-nous pour une expérience 
d’apprentissage enrichissante et captivante.

Intervenante
 Ching LEVACON

 �15€ par séance 
+ adhésion MPT 
(matériel fourni)

Calligraphie chinoise
Le 3ème samedi du mois de 9h30 à 11h30. 
Pour tous niveaux à partir de 15 ans.
La calligraphie chinoise, pratiquée depuis plus de 2000 
ans, est une forme d’art visuel où chaque caractère 
exprime le style et l’émotion de l’artiste. Inscrite au 
patrimoine culturel immatériel de l’humanité en 2009, 
elle demeure un art de vivre à l’ère de l’Internet. Plus 
qu’une simple activité, la calligraphie apaise l’esprit, 
réduit le stress et procure une profonde relaxation, 
comparable à la méditation. Rejoignez nos ateliers 
pour découvrir cet art millénaire et profiter de ses 
bienfaits pour votre bien-être.
Première séance le samedi 21 septembre.

Intervenante 
 �Morgane CONTIVAL 
Éducatrice sportive

 95€ + adhésion MPT

Gymnastique du « mieux être »
Pour seniors actifs. Le jeudi de 10h à 11h30 
(séance de relaxation incluse).

Partage de nombreuses techniques qui permettent 
d’apporter bien être corporel et mental. Ce cours 
s’adresse aux pré-retraités et retraités... actifs et 
volontaires.
Début des séances le jeudi 19 septembre.

Intervenante
 �Mélissa ARCIS

 �200€  
+ adhésion MPT 
10 pers. minimum

Yoga
Vendredi de 11h à 12h. 
Une séance d’essai le 13 septembre.



Nos rendez-vous écocitoyens
Intervenante

 �Nadia GALLIEN

 �10€

• Repair, up cycling, couture et customisation de 
vêtements
9 novembre, 5 avril, 7 juin de 9h à 11h30. 
Sur inscriptions uniquement.

28

Activités ponctuelles  
et découvertes pour adultes  
et adolescents sur inscription

Intervenants
 �Claude LAMOUR  
Thierry BOYER 
(bénévoles MPT)  
FRANCE NATURE 
ENVIRONNEMENT 
& LA PUYCYCLETTE

 �Gratuit

• « Repair atelier et croissants 
chauds »
28/09/24, 30/11/2024, 25/01/2025, 
29/03/2025, 24/05/2025 de 9h à 
12h.

• « Repair vélo et croissants 
chauds »
5/10/2024, 5/04/2025 de 9h à 12h.

Intervenante
 �Émilie DEBARD

 �10€

• Atelier batch cooking « spécial fêtes »
Samedi 14 décembre de 9h à 12h
Le batch cooking est tout simplement le fait de 
préparer tous les repas de la semaine en une seule 
session de cuisine, qui ne dure généralement pas 
plus de 2 heures.

Intervenants
 �FRANCE NATURE 
ENVIRONNEMENT

 �Gratuit

• Atelier emballage cadeau « éco-responsable »
« Des astuces pour les fêtes » et découverte du 
furoshiki
Mercredi 4 décembre de 15h à 17h30.
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Intervenante
 Sabine RAYMOND

 �60€ à l’année 
+ adhésion MPT

La cuisine dans tous ses états
Atelier une fois par mois le mardi de 14h à 17h
Début des séances le mardi 15 octobre sur 
le thème : « cuisine d’automne autour des 
champignons ».
Peu de places disponibles sauf si désistement.
Si la demande était trop importante d’autres 
séances pourraient être envisagées.

Intervenante
 Sabine RAYMOND

 �Adultes : 15€ 
- 10 ans : 8€

Cuisine du monde
Dès 14h : Préparation du repas du soir.
Dès 18h30 : Apéritif et repas.

• Samedi 30 novembre 
Soirée « poté auvergnate » + danses folkloriques. 
Inscriptions avant le 22 novembre.
• Samedi 1er février 
« Nouvel an chinois ». 
Inscription avant le 24 janvier.
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Intervenant
 �Éric DEBORDE

 �25€ par personne  
et par séance. 
Règlement dès 
l’inscription.

Pâtisserie
Séances de 19h à 21h.
• Mercredi 16 octobre : pâte à chou chouquette, 
chou Garni de crème pâtissière.
• Mercredi 11 décembre : macarons ou bûche 
Charlotte poire chocolat.
• Mercredi 5 février : entremet croustillant chocolat. 
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Intervenante
 Ching LEVACON

 �25€ par personne  
et par séance 
Règlement à 
l’inscription dans le 
respect des dates 
limites d’inscriptions 
Maximum 8 pers.

Cuisine chinoise
Séances de 18h45 à 20h45
• Mercredi 2 octobre : nouilles sautées au boeuf, 
Perles de tapioca au lait de coco et à la mangue. 
Inscription avant le 27 septembre.
• Mercredi 4 decembre : poisson à la vapeur, 
tangyuan. Inscription avant le 29 novembre.
• Mercredi 19 mars : poulet aux cébettes ; galette 
de courge. Inscription avant le 14 mars.
• Mercredi 21 mai : riz cantonais, tartelette aux 
oeufs. Inscription avant le 16 mai.

Venez découvrir des plats simples, rapides et 
économiques avec des ingrédients faciles à trouver. 
Chaque atelier se termine par une dégustation 
conviviale. Les recettes, issues de la plus grande 
tradition chinoise, font de l’alimentation un allié 
pour votre santé, suivant les saisons et le calendrier 
des fêtes chinoises. Rejoignez-nous pour une 
expérience culinaire enrichissante et délicieuse.

• DESSERT MASTER de 14h30 à 17h30
Samedi 21 septembre : Gȃteau de la lune. 
Inscription avant le 18 septembre.
Samedi 7 juin : Brioche ananas. 
Inscription avant le 4 juin.

Intervenant
 �Thierry BOYER

 �25€ par séance 
et par personne

Atelier bricolage
Envie, besoin de bricolage, débutant, un peu expert, 
ou juste curieux ?
Apprenez à poser du carrelage, du parquet, du 
placo, appliquer une peinture, fixer une étagère...
1 à 2 fois par mois.
Réunion d’information le mercredi 2 octobre à 18h.

Intervenant
 �Nadia GALLIEN

 �10€ par personne  
et par séance

Atelier créatif
Fabrication de boucles d ’oreilles (cuir et perles)
A partir de 14 ans.
De 14h30 à 16h30.
• Le samedi 14 décembre 2024.
Inscription avant le 9 décembre.
• Le samedi 17 mai 2025.
Inscription avant le 12 mai.
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Intervenante
 �Pauline MICHELI

 �5€ par personne  
et par séance

Estime de soi
Atelier de découverte autour du conseil en image 
proposé par Pauline Micheli de Ainsi soi-même et 
Diet & Bio.

• Lundi 14 octobre 2024 de 14h à 16h.
Inscription avant le 7 octobre.
La colorimétrie sera à l’honneur c’est la base 
du Conseil en Image elle permet de dévoiler les 
couleurs qui conviennent au capital génétique 
(yeux, teint cheveux) d’une personne. On regardera 
également les différentes formes de visage afin 
d’adapter coiffure et accessoires. Des conseils sur 
un maquillage quotidien et naturel vous seront 
également apportés.

• Lundi 20 janvier 2024 de 14h à 16h.
Inscription avant le 13 janvier.
Découvrez comment adapter vos tenues en fonction 
de votre physique afin de vous mettre en valeur. 
Par la suite, le style vestimentaire sera abordé 
pour permettre d’allier l’être et le paraître avec des 
planches de style et questionnaires.
Des exercices d’estime de soi et valorisation de soi 
seront également proposés pour cet atelier.

• Lundi 14 avril de 14h à 16h
Inscription avant le 7 avril.
Tri dressing et idées pour économiser cet été.
C’est bientôt l’été ! Les soldes arrivent également à 
grands pas !
Profitez-en pour faire un grand tri de votre dressing 
avec des conseils de Ainsi soi m’aime Conseil en 
Image. Regardons ensemble comment effectuer un 
bon rangement dans nos armoires !
Nous échangerons également sur des idées pour 
permettre d’acheter moins mais mieux et pourquoi 
pas faire des économies ! 

Intervenant
 �Nadia GALLIEN

 �Gratuit

Lancement d ’un couvige
Partager un moment de convivialité tout en 
échangeant des savoirs (couture, tricot...).
Samedi 28 septembre de 14h30 à 17h30.



RÉSERVATIONS BILLETERIE
Les billets ne sont, ni échangés, ni remboursés,  

sauf en cas d’annulation de spectacles.  
Les places ne sont pas numérotées.

TARIFS 
Pour les tarifs réduits (adhérents, demandeurs d’emploi, 

étudiants) un justificatif sera demandé.

RÈGLEMENT 
Par chèques, espèces ou chèques vacances  

et carte bancaire.
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EN SEPTEMBRE

MARDI  
17 SEPTEMBRE 

DÈS 18H30

DU 16 AU 30 
SEPTEMBRE

DU 1ER AU 31 
OCTOBRE

FÊTE DE LA LUNE

• 18h30 apéritif

• 19h repas chinois

• 21h retraite aux flambeaux

Inscription avant le 13 septembre.

90 ANS DES 
SAUVETEURS BRIVOIS

Exposition réalisée à l’occasion des 
90 ans des Sauveteurs Brivois.
L’histoire des Sauveteurs Brivois  
de 1933 à nos jours.

PORTES OUVERTES 
ET FORUM DES ASSOCIATIONS

Informations, inscriptions, animations tout au long de la matinée.

EXPOSITION 
ARTOTHÈQUE

Le Département de la 
Haute-Loire et la ligue de 
l’enseignement-FOL 43 ont 
la volonté de développer, à 
travers le projet partenarial 
ARTOTHEQUE-Exposition 
Nomade, la pratique 
artistique et d’encourager la 
démarche de création chez 
les enfants et les jeunes.

ADULTE : 15€ 
– DE 10 ANS : 82

EN OCTOBRE

SAMEDI 
7 SEPTEMBRE

9H-12H
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AU JARDIN : PLANTES ET ARBUSTES 
ADAPTÉES À LA SÉCHERESSE
AVEC OLIVIER CAZENEUVE, PÉPINIÉRISTE 
SPÉCIALISÉ EN PLANTES DE TERRAIN SEC
CONFÉRENCE PROPOSÉE PAR JARDINS FRUITÉS

Quelles espèces choisir ? Le changement climatique nous 
fera-t-il revoir la conception de nos jardins ?... Voilà des 
questions liées à une thématique de pleine actualité !

À partir de son travail de pépiniériste et de nombreuses 
observations sur le terrain en zones sèches ou semi arides, 
Olivier CAZENEUVE vous expliquera comment un végétal 
s’adapte naturellement au manque d’eau et à la chaleur et de 
quelle manière on peut faire évoluer les plantations de son 
jardin en fonction des nouvelles donnes du climat. 

Avec une présentation d’espèces particulièrement adaptées 
et les soins à apporter à la plantation !

SAMEDI
19 OCTOBRE
DÈS 15H30

STAGES : 25€ / 20€

BAL : 15€ / 12€

BUVETTE ET PETITE 
RESTAURATION SUR 

PLACE

DATE À CONFIRMER 
EN OCTOBRE 

NOUS CONTACTER

PARTICIPATION  
AUX FRAIS
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LE CDMDT 43  
PRÉSENTE :  
KOLOSSAL BAL 
NUIT DE LA DANSE 
EN HAUTE-LOIRE

• Stages : 15h30 - 18h
Danse du sud ouest - Danses du limousin 
Bourrées du Velay - Chant

• Bal à partir de 19h30 avec initiation aux 
danses de 19h30 à 20h suivi des groupes :
> COCANHA-BARGAINATT
> SORGUES - DUO RIVAUD-LACOUCHIE



JEUDI 
7 NOVEMBRE

20H

BRÈVE HISTOIRE DES PLANTES  
ET DES HOMMES
CONFÉRENCE PROPOSÉE PAR JARDINS FRUITÉS

Comment le végétal a conquis la planète, comment est-il 
devenu « plante » indispensable à la survie de l’Homme, 
quels sont les liens qui les unissent et comment ce dernier a 
pu les comprendre, les protéger et s’associer avec elles ? 

Pour y répondre, Jardins Fruités invite Marc JEANSON, du 
Muséum d’histoire naturelle de Paris, botaniste passionné, 
grand voyageur, et magnifique conteur pour cette grande 
saga, souvent surprenante à la lumière des connaissances 
actuelles et de la sensibilité de l’intervenant.

36

PARTICIPATION  
AUX FRAIS

MARDI
29 OCTOBRE

16H

ÇA CARTONNE
CIE MATIC - JEUNE PUBLIC (CLOWN ET MAGIE) 
DURÉE : 45 MINUTES - DÈS 4 ANS 

Après avoir voyagé dans le monde entier, Lucien se lance 
dans une nouvelle aventure extraordinaire où la magie et la 
poésie se mêlent à la construction d’une maison pas comme 
les autres. 

Son ambition ? Un édifice en carton, fruit de son 
imagination et de ses talents de bricoleur. Mais sa gaucherie 
légendaire risque de pimenter la construction, et les cartons 
rebelles pourraient bien lui donner du fil à retordre.

Rires et surprises garantis dans cette aventure où 
l’impossible devient possible !

Alors, prêt à embarquer aux côtés de Lucien pour un voyage 
inoubliable ?

Avec Jean-Michel Bouteille - Mise en scène : Cécile Lopez

TARIF : 7€

TARIF RÉDUIT ET 
ADHERENT : 52

1 accompagnateur gratuit 
pour les adhérents de la MPT

©
An

th
on

y F
ay

e 

EN NOVEMBRE
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DU 13 AU 16
NOVEMBRE

LA MPT FÊTE SES 40 ANS

• 13 novembre : animations enfance jeunesse.

• 14 novembre : diffusion en soirée du documentaire réalisé 
par la MPT dans les années 90 intitulé « Brives-Charensac 
ou l’eau de ma mémoire ».

• 15 novembre : en soirée lecture théâtralisée de certaines 
archives de la MPT par LA MOBILE CIE.

• 16 novembre : de nombreuses animations interactives 
ouvertes à tous tout au long de la journée.
Soirée dansante. Exposition à découvrir.

JEUDI
21 NOVEMBRE

20H

PLANTES SAUVAGES AU JARDIN !
CONFÉRENCE PROPOSÉE PAR JARDINS 
FRUITÉS

Avec Stéphane PERERA, botaniste et chargé de la 
médiation au sein du Conservatoire botanique du Massif 
Central à Chavaniac Lafayette.
Soirée présentée par JARDINS FRUITÉS.
Ouvrez les yeux autour de vous dans la nature... ! Votre 
jardin peut accueillir de nombreuses espèces sauvages qui 
n’ont rien à envier à celles habituellement plantées. Avec 
ces belles sauvageonnes, vous allez lui communiquer un 
aspect « naturel » (campanules, digitales, sauges, ancolies, 
fougères,... et bien d’autres)
Bref, créer un jardin qui abritera en plus une biodiversité qui 
profitera à l’ensemble de votre jardin, rien de plus facile ! 
Hébergez ces plantes sans complexe. Comment les cultiver, 
qui sont-elles, que vont-elles vous apporter ?  
S. PERERA vous partagera son expérience et ses 
connaissances en lien avec la flore locale.

PARTICIPATION  
AUX FRAIS
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EN DÉCEMBRE

MERCREDI
18 DÉCEMBRE

15H30

LE PETIT ATELIER PRÉSENTE  
LA MAGIE DE L’ARBRE
SPECTACLE TOUT PUBLIC À PARTIR DE 3 ANS, 
DURÉE 50 MN.

« L’intelligence » des arbres a été décryptée par des 
chercheurs de l’INRA à Clermont-Ferrand, peut-on parler 
de magie ?...
Sur un ton résolument burlesque et enchanteur, ce 
spectacle transporte toutes les générations dans le bonheur 
de vivre auprès de son arbre...
L’histoire : Honoré le bienheureux est chercheur et 
chanteur. A force de chercher il a fini par trouver... il vit 
paisiblement auprès de son arbre. C’est sa maison, son ami.
Il ne se soucie pas du temps, il vit chaque instant au gré des 
saisons et au rythme de ses chansons. Malheureusement 
sa quiétude va être perturbée ! Un promoteur immobilier 
a un grand projet, celui de bâtir un énième centre 
commercial... il faut donc abattre l’arbre !!! C’est le début 
de rocambolesques situations pour éviter le pire...

Avec : Christophe HUET et Thomas TETTAMANZI
Mise en scène : Stéphane COURTIAL
Scénographie et décors : Ludovic PELLETIER

DU 1ER AU 20 
DÉCEMBRE 

EXPOSITION CHRISTIAN  
ET DANY CLESS

Dany et Christian Cless, tous deux 
peintres amateurs, vous présentent 
leurs créations. 

Dany retrouve son amour pour 
l’aquarelle qui traduit si bien les 
choses simples de la nature, parfois 
envahissante autour d’épaves et discrète 
entre les pierres des murailles. Un 
regard curieux sur les beautés cachées.

Christian, fidèle aux pastels secs vous 
fera surfer sur les vagues de l’océan ou 
découvrir aux détours de chemins, la 
beauté de l’automne et de l’hiver de 
notre belle région.

TARIF : 7€

TARIF RÉDUIT ET 
ADHERENT : 52

1 accompagnateur gratuit 
pour les adhérents de la MPT
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EN JANVIER

SAMEDI
18 JANVIER 

20H30

VENDREDI
10 JANVIER

20H30

LE COMITÉ 8- 5 45 PRÉSENTE L’ATELIER 
DE JEAN CLAUDE GRUMBERG

Dans un atelier de confection, de 1945 à 1948, des 
employés travaillent et, entre rires et larmes, racontent leur 
vie pendant l’Occupation et dans l’immédiat après-guerre : 
un Juif qui a été déporté, un autre qui a vécu caché en zone 
occupée, une troisième qui s’est réfugiée en zone libre, une 
quatrième, encore, dont le mari a été arrêté et envoyé dans 
les camps, mais aussi des jeunes gens à peine touchés par la 
guerre et une femme dont le mari fonctionnaire a peut-être 
collaboré... Autant de destins différents qui se croisent et 
soulèvent tous la même question : comment vivre après le 
traumatisme de la guerre et de la Shoah.

SHOW DE THÉÂTRE D’IMPROVISATION
PAR LA SLIP (SYMPATHIQUE LIGUE 
D’IMPROVISATION PONOTE) ET LE COLLECTIF 
« PAR LES 2 BOUTS »

Le théâtre d’improvisation, c’est simple : une scène de 
théâtre et des comédiens pour un spectacle unique créé 
sous les yeux du public ! Personne ne sait vraiment ce 
qui va se passer, pas même les acteurs… Seul le maître de 
cérémonie aura imaginé le concept de la soirée pour nous 
emmener vers des histoires drôles et émouvantes.

DU 6 AU 31  
JANVIER

Élève de l’Atelier Aïda, je 
peins le plus souvent sur une 
matière granuleuse parce que 
mon approche de la peinture 
est très tactile. Sans couleur, 
ma matière reste muette.
Dansée avec la gouache, 
elle se donne à voir, elle se 
partage, alors elle donne à 
voir sa rugosité ; elle frotte, 
elle gratte, elle râpe.

« L’ŒIL QUI 
TOUCHE »

EXPO DE PEINTURE 
MURIELLE  

PAYS-CHAUSSENDE
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TARIF : 8€

TARIF RÉDUIT  
ET ADHERENT : 62

TARIF : 8€

TARIF RÉDUIT  
ET ADHERENT : 62



EN FÉVRIER

DU 3 AU 20  
FÉVRIER

DIMANCHE
9 FÉVRIER

15H

TARIF : 15€

TARIF RÉDUIT  
ET ADHERENT : 102

EXPOSITION DE 
MARIE PAYSAC

Tableaux réalisés à la peinture 
acrylique, crayons craies et 
fusain.

Je suis née au Puy-en-velay 
en 1955 et y ai fait ma 
scolarité.  
Au collège Jules Vallès, je 
découvre la peinture avec 
mon prof Pierre Guillemin qui 
me transmet sa passion.
Pendant plusieurs années, je 

laisse un peu de côté cet art.
Lors d’un moment très 
difficile dans ma vie et 
une grave dépression, je 
redécouvre le plaisir de 
peindre et ses bienfaits.
Désormais apaisée, je 

pratique cet art en solitaire et 
autodidacte.
Exutoire, thérapie contre le 
mal être, la peinture peut 
aider à traverser des moments 
difficiles et c est ce que je 
souhaite partager.

ARVOLY PRÉSENTE UNE FOLLE SOIRÉE 
PARISIENNE SUR DE GRANDS AIRS 
D’OFFENBACH

Le rideau se lève et voici le public plongé dans le salon du 
richissime Henri de La Potinière. Ce grand bourgeois aime 
recevoir ses amis avec faste. A la moindre invitation, le Tout 
Paris, soucieux d’y être vu, se précipite chez ce généreux hôte. 
On y danse, on y chante quitte à ce que progressivement, 
s’installe sur scène un joyeux désordre que le maître des lieux 
va tenter en vain de canaliser. De péripéties burlesques en 
incidents cocasses, le spectacle se déroule selon un rythme 
soutenu et entraînant jusqu’à un final pour le moins surprenant.

40



DU 24 FÉVRIER  
AU 22 MARS

EXPOSITION  
DE YSORE BONNARDEL

Ysore B. crée des mondes qui pourraient être l’intérieur 
d’une pierre vu au microscope ou une galaxie toute entière 
vue au télescope. Si son travail est résolument abstrait, il 
évoque la nature. Le cercle et le point expriment par leur 
présence répétée, la réflexion de la peintre sur le cycle, 
celui du temps et de la nature. Ces cercles ouvrent des 
chemins dans le tableau, des chemins pour rentrer plus 
profondément au cœur des matières et des différentes 
couches qui composent la toile. Ysore B. s’associe au 
chorégraphe Yahi Nestor Gahe pour mener une résidence 
exploratoire autour de la couleur et du plastique du 24 au 
28 février à la MPT de Brives-Charensac.
Ils travailleront à partir des bâches plastique tachées de 
peinture qui protègent le sol de l’atelier et expérimenteront 
différentes façons de les mettre en mouvement.
Par l’utilisation de ce matériau de récupération, les deux 
artistes cherchent à mettre en avant le changement de 
statut de l’objet d’objet plastique à objet d’art.

VENDREDI
21 FÉVRIER

21H

SOIRÉE CONCERT
SCÈNE OUVERTE  
À DÉTERMINER
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LA TROUPE DES TRÉTEAUX DE 
PEYNASTRE PRÉSENTE LE PETIT 
CHAPERON ROUGE EN VACANCES
SPECTACLE PARTICIPATIF POUR LES ENFANTS 
DÈS LA MATERNELLE - DURÉE : 30 À 35 MN

C’est le début des vacances scolaires. Accompagnée de sa 
mère, le Petit Chaperon rouge rend visite à sa grand mère. 
Fière de ses nouvelles connaissances en anglais apprises à 
l’école, elle lui chante « Color Song ». La grand mère qui 
parle patois, et sa maman lui conseillent d’améliorer aussi 
son français et l’envoient dans la forêt à la recherche du 
Grand-Duc, le meilleur des professeurs. Sur son chemin, 
au milieu des grands arbres, elle fera de belles rencontres 
qui, à chaque fois, lui donneront l’occasion d’interpréter une 
nouvelle comptine à reprendre en chœur. 
Mais attention... le loup n’est peut-être pas loin !

MERCREDI 
5 MARS

16H

MERCREDI 
5 MARS

10H

LA CIE LES TROPIQUES PRÉSENTE 
« LES FABULEUX » D’APRÈS L’ŒUVRE 
DE JEAN DE LA FONTAINE
SPECTACLE DE THÉÂTRE D’OBJETS 
DÉAMBULATOIRE - TOUT PUBLIC À PARTIR DE 
6 ANS - DURÉE 45 MN

Le spectacle « Les Fabuleux » a été créé en Belgique par 
la Compagnie des Royales Marionnettes. Didier Balsaux 
en signe la direction artistique et la scénographie, Agnès 
Limbos la mise en scène et sept acteurs ont été invités à 
se réapproprier des Fables de La Fontaine sous forme de 
théâtre d’objets.
3 fables seront illustrées :
Le Corbeau et le renard
La Cigale et la fourmi 
Le Loup et le chien

Ce spectacle est programmé en partenariat 
avec la ligue de l’enseignement.

42

EN MARS

TARIF : 7€

TARIF RÉDUIT ET 
ADHERENT : 52

1 accompagnateur gratuit 
pour les adhérents de la MPT

TARIF : 7€

TARIF RÉDUIT ET 
ADHERENT : 52

1 accompagnateur gratuit 
pour les adhérents de la MPT



LAURA CALU PRÉSENTE SON 
DERNIER SPECTACLE « SENK »

Selon le pouce levé ou baissé par la plèbe, la mise à mort 
n’est jamais très loin. Laura entre dans l’arène pour se battre 
contre les incohérences de son époque, mais surtout contre 
ses propres contradictions. « Ouais enfin en attendant elle 
est bien contente d’y être dans l’arène. » 
Bah non. Si, en fait si.

Le nouveau spectacle de Laura Calu est plus percutant, 
plus fluide, mais surtout plus intime. Laura nous parle et 
ses personnages interviennent dans la continuité de son 
discours, là où elle préfère se cacher derrière eux. Ce 
nouveau spectacle s’autorise ce qu’on ne s’autorise plus, rire 
de la mort, de nos conditions, de nos susceptibilités. Laura 
nous rappelle qu’avant tout, il est nécessaire de rire de soi. 
Et elle en donne l’exemple dans ce deuxième spectacle.

Ce spectacle est programmé en partenariat avec l’association  
Fêtes et animations.

VENDREDI 
21 MARS  

20H

SAMEDI 
15 MARS

20H30

LA CIE NOSFERATU PRÉSENTE
« LE PETIT DRAGON ACCROCHE SA 
PROIE ET AVEC SA QUEUE IL FRAPPE »
DE THOMAS GÜNZIG 
DURÉE 1H - TOUT PUBLIC À PARTIR DE 11 ANS

Un père, accompagne son fils devant la grille de son école, 
il voit que celui-ci est préoccupé. Il est urgent de lui parler, 
de savoir quel est le problème. Le problème, c’est Killian, 
un élève qui le terrifie. Dans un élan irrésistible, le père va 
expliquer à son fils comment, à son âge, il a réussi à vaincre 
la peur qui le paralysait. Avec acuité et drôlerie, il décrit 
l’univers de sa propre enfance, durant laquelle, la découverte 
des films de Bruce Lee et autres films d’action ou d’horreur 
lui ont permis de grandir.

Distribution :
Comédien : Raphaël Fernandez  
Mise en scène : Claudine Van Beneden
Musiques : Simon Chomel - Création lumières : Jérôme Aubert
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TARIF : 7€

TARIF RÉDUIT ET 
ADHERENT : 52

1 accompagnateur gratuit 
pour les adhérents de la MPT

TARIF : 29€
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SAMEDI
 12 AVRIL  

À PARTIR DE 14H

CHAPEAU LES 
FAMILLES !

Une journée consacrée à la 
famille à travers différentes 
animations (programme en 
construction).

GRATUIT

JEUDI
3 AVRIL

20H

CONFÉRENCE SUR « LES CINQ ESPÈCES 
EMBLÉMATIQUES DE HAUTE-LOIRE : 
MILAN NOIR ET MILAN ROYAL, FAUCON 
PÈLERIN, PIE-GRIÈCHE, CHOUETTE 
EFFRAIE
PROPOSÉE PAR HENRI RODIER ET ROBERT MONTEL 
DE LA LIGUE DE PROTECTION DES OISEAUX (LPO)

Avec ses gorges de la Loire et de l’Allier, ses monts du Meygal 
et du Mézenc, ses sucs et ses gardes, ses élevages et ses cultures 
de montagne ou de plateaux, la Haute-Loire est une terre 
d’élection pour de nombreuses espèces d’oiseaux. Certaines, 
emblématiques du territoire, appartiennent à nos paysages 
auxquels elles apportent la mobilité de leur vol et la sonorité de 
leurs chants. Nous avons choisi de vous parler des milans noirs 
et royaux, du faucon pèlerin, de la pie-grièche et de la chouette 
effraie. Pourquoi ce choix? Parce que ces espèces, rapaces, 
passereaux, chouettes, et leurs habitats ont été ou sont familiers 
de nos contrées. Parce que ce sont des espèces en danger qui, 
pour certaines, ont été sauvées grâce aux actions entreprises 
par l’Union Européenne, les pouvoirs publics, les associations 
dont la Ligue de Protections des Oiseaux, les naturalistes, 
les ornithologues, les agriculteurs et les particuliers engagés; 
dont la sauvegarde, pour d’autres, dépend encore de ces 
mêmes actions raisonnées et coordonnées afin que les habitats 
(arbres, haies, falaises, granges, clochers...) soient protégés ou 
reconstruits sous d’autres formes lorsqu’ils ont disparu, afin que 
la biodiversité soit florissante sur la Haute-Loire.

EN AVRIL

GRATUIT

EXPOSITION  
DU 31 MARS AU 18 AVRIL
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MERCREDI
23 AVRIL

16H

ÇA VA ÊTRE TOUT BLANC ! 
PROPOSÉ PAR LA COMPAGNIE IMPROMPTU 
CIRCUS - CIRQUE TOUT PUBLIC DE 3 À 99 ANS 
DURÉE 45 MN

Pour faire face à la pénurie de neige et de tire-fesses 
de 2020, 2 athlètes ont fondé le comité d’intervention 
Monolympique.
De cette initiative, sont nés les jeux Monolympiques 
d’hiver : de la glisse à gogo en toutes saisons, des jeux de 
mots rigolos, des épreuves éprouvantes, des lignes d’arrivées 
innovantes, un site olympique déplaçable à souhait et sans 
impact environnemental, des victoires autoproclamées et 
des arbitrages semi démocratiques.
Nous vous attendons nombreux aux abords du stade 
Monolympique pour vivre de près cet événement 
spectaculaire et interactif !

JEUDI 15 MAI 
20H

DU 12 AU 27
MAI

CONFÉRENCE D’ANNE PRIOT

Formatrice, enseignante du programme de réduction du 
stress par la pleine conscience (MBSR), accompagnatrice 
au changement, thérapie basée sur la pleine conscience.
Lors de cette conférence, la lumière sera portée sur 
ce qu’est la méditation pleine conscience. Ses champs 
d’application et leurs bienfaits seront abordés.
Les participants pourront expérimenter et comprendre 
comment cette pratique laïque, reconnue scientifiquement 
améliore la santé.  
Qu’est ce que La pleine conscience ?
En quoi cela consiste ? Quels sont ses bénéfices sur la santé 
morale, physique et sociale.

EXPOSITION D’ALAIN BERGER

Originaire de Saint-Paulien et installé depuis 30 ans à 
Brives-Charensac, la cité des bords de Loire, je participe 
activement en tant que membre aux artistes du Velay de 
1999 à 2019. Autodidacte, mes peintures sont souvent 
réalisées à l’acrylique au couteau à palette... Paysages d’ici et 
d’ailleurs, natures mortes, abstraits... Représenté aux États-
Unis, en Israël, en Allemagne, Martinique... Je participe 
activement a plusieurs expositions...
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TARIF : 7€

TARIF RÉDUIT ET 
ADHERENT : 52

1 accompagnateur gratuit 
pour les adhérents de la MPT

EN MAI

PARTICIPATION 
AUX FRAIS



• 14H > 18H
Différentes animations tout au long 
de l’après midi : 
- Animations musicales 
- Jeux en bois 
- Ateliers de création 
- Contes  
- Maquillage
• 19H : REPAS GUINGUETTE  
Organisée sur les bords de Loire dans 
le cadre de la fête de la musique.

E N T R É E 
GRATUITE

EN JUIN

SAMEDI
14 JUIN  
DÈS 14H

SAMEDI
11 OCTOBRE 

20H30

LES VACHES RUMINENT-ELLES DU 
NOIR ? OU LES TRIBULATIONS D’UNE 
DÉPRESSIVE
CO-PRODUCTION : THÉÂTRE DU MAYAPO ET LIZ’ART

Sur le plateau deux femmes. Elles sont deux mais ne font qu’une.
Elles sont « la femme dépressive » à des âges différents.
La sexagénaire remonte le fil de sa vie ; la naissance « tirée 
aux forceps », l’enfance mutique et apeurée, l’adolescence 
tourmentée, l’épouse délaissée.
Mais l’humour n’est jamais loin, qui nous autorise à rire des « crocs 
en jambes » de la vie et nous aide à laisser derrière nous nos vieux 
sacs à dos et nos cahiers tâchés.

Genre : Tragi-comédie - Durée : 1h20  
Auteure : Elizabeth Paugam 
Comédiennes : Diane Julien - Elizabeth Paugam
Décors et régie : Jean-Pierre Surrel
Musiques : Alexandre et Nicolas Paugam - Costumes : Marion Boire
Mise en scène : Maryvonne coutrot - Diane Julien - Elizabeth Paugam
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EN OCTOBRE 2025

FÊTE DES ÉPOUVANTAILS 
FÊTE DE LA MUSIQUE

SQUARE SANT CARLES  
DE LA RAPITA

TARIF : 8€

TARIF RÉDUIT  
ET ADHERENT : 62
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vie

ASSOCIATIONS ADHÉRENTES  
À LA MPT
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Contact
 �Laëtitia Cornu

 06 30 80 74 70

 �Akishintaïso :  
115€ + licence, 80€ 
1ère inscription, tarifs 
dégressif avec aïkido. 
Aïkido : 180€, 120€ 
la 1ère inscription 
96€ étudiant ou 
scolaire (75€ la 
première année)
Tarifs dégressifs 
avec Taïso, réduction 
pour une famille de 
pratiquants.

Aikido - Aïki-taïso du Velay
• Aikishintaïso adultes et ados au dojo de Corsac : jeudi 
de 19h30 à 20h30

• Aïkido adultes et ados : lundi de 18h à 19h30

• Aïkido adultes : jeudi de 20h30 à 22h

Inscriptions lors des cours d’essais. 
Tarifs dégressifs pour plusieurs membres d’une famille.

Reprise deuxième semaine de septembre.

Tarifs réduits demandeurs d’emploi.

Contact
 Jacques ALIROL
 �04 71 02 55 48 
06 07 59 21 80

 �Jean Jacques 
BRINGOLD

 �jjb43@laposte.net

 Albert GERBIER
 �yamegerbier@gmail.
com

ACPG – CAT M
Commémoration, défense des droits des anciens 
combattants et des veuves et devoirs de mémoire. 
Tranche d’âge : 75 à 90 ans.

Reprise en octobre.

Contact
 Daniel MAZIÈRES

 �06 65 06 42 08

Amicale pour le don de sang
Organisation de collectes de sang.  
Prochaine collecte jeudi 28 novembre matin.

Contact
 Christiane ASSIE

 �06 31 65 94 30 
www.federation-
systeme-buqi.com

 �Adhésion à 
l’association 25€ par 
personne 
Cours 155€/270€ 
couple/65€ étudiant, 
chômeur

Association Buqi Haute-Loire
Système BuQI©
Un ensemble de postures et de petits enchaînements 
par l’équilibre et le mieux être physique et mental.
Pratique de la tradition chinoise pour le bien-être et la 
santé. Jeudi 18h30 - 20h. Reprise le 12 septembre.

Journée de pratique BuQI©
10h à 12h - 14h à 16h30.  
Ouvert à tous et gratuit, c’est l’occasion d’essayer. 
7 septembre à la maison des associations du Puy-en-
Velay et le 9 novembre à la MJC d’Espaly.
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Contact
 �Eliane TRINCAL

 �06 81 14 32 73 
04 71 03 59 55

 Cotisation annuelle : 
10€

Comité de jumelage
Vide greniers le 1er septembre 2024 de 6h30 à 18h.
Square Sant Carles de la Rapità (à côté de la 
médiathèque). Inscription avant le 31/08/2024.

Rencontres franco-allemandes 1 fois par an.
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Contact
 06 07 91 01 37

 Cotisation : 50€

Chorale Chant ’en Velay
Chanson française. Adultes. 
Les lundis de 19h à 21h. 
Reprise le 9 septembre.
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Contact
 20€

Club du mont Brunelet
Vous êtes à la retraite ! 
Vous avez envie d’adhérer à un club?
N’hésitez plus, venez nous rejoindre pour partager nos 
activités : cartes (belote, coinche, tarot,...), scrable, 
repas club et interclubs, voyages, activités diverses.
Vous avez de nouvelles idées d’activités, venez nous 
les proposer. Renseignements sur place les mardis et 
jeudis après midi de 13h30 à 18h.

Contact
 �Cynthia 
GOURBILLON

 �07 85 15 71 26 
 Miss Beauté 

Auvergne Off

 Adhésion : 30€

Comité Miss Beauté Auvergne
Shooting photos en tous genres (Victoria Bijoux, 
boutiques de vêtements, showroom privé...).

Elections de Miss Beauté Auvergne chaque année. 
Elections 2024 : 12 octobre 2024 à 20h30
Sélection des candidates le 1er septembre 2024.
Les candidates doivent être âgées de 17 à 45 ans
Nous prônons l’égalité des femmes, élections sans 
critères.



Contact
 Angèle APCHER

 �04 71 09 23 87 
06 26 69 33 45

Fédération Départementale des 
villes et Comités de jumelage

Développer et promouvoir les échanges entre les 
animateurs des comités de jumelage et les communes 
jumelées. 
Promouvoir la citoyenneté européenne et 
éventuellement la coopération internationale.
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Contact
 �Daniel Liogier

 06 32 64 60 36 
courirabrives@gmail.com 
Courirabrivescharensac. 
wordpress.com

Courir à Brives
Course et randonnée de 0 à 99 ans. L’association 
« courir à Brives » a pour vocation l’organisation 
d’événements sportifs et culturels sur la commune de 
Brives charensac. Elle apporte son dynamisme à la 
commune de Brives charensac en organisant le jour 
de la fête votive une course hors stade chronométrée, 
ainsi que des marches pour tous niveaux. 
L’association de type loi 1901 a pour but de venir en aide 
aux enfants hospitalisés en Haute Loire. 

Contact
 Jessica DÉRAIL

 �06 06 76 85 76 
fetesetanimations.b.c@
gmail.com

Fêtes et animations
Organisation de plusieurs évènements dans l’année : 
concerts, festival, spectacle, vogue de Brives-Charensac…

Contact
 �Pascale 
BONHOMME

 �07 63 32 58 18 
en.vrac.asso43@
gmail.com

En Vrac
Propose des ateliers de saisons qui sont des moments 
de rencontres et d’échanges tout en offrant des 
occasions d’exprimer sa créativité, de tisser des liens.

Ils permettent aux participants petits et grands de 
découvrir, d’expérimenter et d’acquérir des pratiques 
artistiques autour de divers matériaux. Les ateliers 
donnent lieu à des expositions, installations…et sont 
des temps de plaisir et de convivialité.

L’association accompagne également de jeunes artistes 
et Ysore.B présentera son travail de peintre en 2025.

Contactez nous pour recevoir les informations sur les 
animations et les temps forts de l’association.



51

Contact
 Redouane 
 06 59 00 71 26

g2bprod43@gmail.com 
www.gensbonbeur.com

Gens Bon Beur
Plus que de la musique, G2B c’est une ambiance, une 
énergie, un voyage, un échange... un spectacle détonnant ! 
Avec une solide assise rythmique qui groove et fait 
chalouper le public, deux guitaristes un tantinet latino et 
jazzy, une trompette qui ensoleille les titres et un chanteur 
charismatique, G2B sautille et soulève son peuple en lui 
apportant la profondeur des textes et le sourire de l’unité. Il 
y a du rock dedans, il y a l’Orient aussi, il y a du funk, du ska 
et du reggae, il y a du soleil, il y a l’Humanité...
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Contact
 UFOLEP 43

 1 chemin de la 
sermone - 43750 Vals 
04 71 02 02 42 
ufolep43@fol43.fr

Gym d’entretien seniors
« Gym douc e».
Mardi : 10h-11h.
Renseignements et inscriptions directement auprès de 
l’UFOLEP.
Reprise le 10 septembre.

Contact
 Pascale : 06 63 88 26 05

Bernadette : 06 77 00 74 71 
Béatrice : 07 81 51 81 97

 110€ pour 1 séance/
semaine et 125€ pour  
2 séances/semaine

Gym Puls’
Gym pour adultes : renforcement musculaire, cardio, 
abdo fessiers, stretching, etc.
A partir de 18 ans. Reprise le 16 septembre.
Lundi 14h30-15h30 - Jeudi : à définir. 
Inscription lors des cours.

Contact
 09 07 75 32 47 

9 rue du Petit Vienne 
Le Puy-en-Velay 
haute-loire@habitat-
humanisme.org

Habitat et Humanisme
L’association Habitat et Humanisme Haute Loire loge 
et accompagne une centaine de personnes dans des 
habitats collectifs ou dans des logements individuels au 
Puy-en-Velay et aux alentours, notamment à la Résidence 
« La Colombe » à Brives Charensac, pour lutter contre 
l’exclusion sociale et répondre aux besoins du territoire. 
Notre association recherche des bénévoles pour faire de 
l’accompagnement de proximité ou animer des activités, 
ainsi que des bénévoles bricoleurs ou jardiniers.

• Le 7 juillet brocante au square de la rapita
• Le 6 octobre Loto à la MPT
• Le 16 novembre au Potage des Chefs au Puy
• Le 15 décembre au marché de Noël à la MPT
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Contact
 �Pascal MEYSONNET

 �06 33 88 13 80

 110€

La compagnie Gratouille
• Guitare et chant : répertoire varié de 1930 à nos jours !
• 1 cours de guitare tous les 15 jours avec professeur 
diplômé
• Animations musicales pour le téléthon, fête de la 
musique, ephads...
Cours les jeudis de 20h à 22h. À partir de 18 ans.
Reprise le 5 septembre.

Contact
 �Robert JONGET

 �07 81 28 01 42 
info@jardinsfruites.fr 

 Jardins Fruités 
www.jardins-fruites.fr

 �20€ individuel 
30€ couple

Jardins Fruités
Vous aimez les plantes, les jardins et la nature ? 
Rejoignez-nous ! Ateliers, soirées, visite de jardins, 
Fête des Plantes. Pour tout savoir sur le jardinage 
bio, la conduite d’un jardin et/ou la sauvegarde du 
patrimoine végétal local. Activités destinées aux plus 
de 40 ans. Voir le programme sur notre site internet.  
Reprise le 31 août.

Contact
 �Jean-Claude LEFEVRE

 06 81 32 60 14  
garamentes@gmail.com

 Cotisation annuelle : 
30€ famille 
15€ individuelle

La calade de Garamentes
Association d’évocation historique.
L’Isle de Garamentes représente Brives-Charensac aux 
fêtes Renaissance du Roi de l’Oiseau
Organisation de la bourse aux costumes Renaissance.
Durant l’année : journées bricolage, sorties conviviales, 
participation à des fêtes médiévales en France.

Contact
 Hakim MOULLA

 07 78 63 45 86 
moulla43@yahoo.com

 �150€ à l’année 
pour 2 séances par 
semaine 
120€ choix d’une 
seule séance par 
semaine

Kick boxing
C’est une nouveauté dans le paysage sportif de la 
ville de Brives-Charensac. Une section Kick-Boxing 
et Crossfit a vu le jour au mois de septembre 2019. 
Hakim Moulla, entraîneur et fondateur de l’association, 
revendique ce sport comme étant ouvert à tous et à 
tous les âges. 

Le lundi de 20h à 22h (séance de kick-boxing) 
et le mercredi de 19h30 à 21h (séance de crossfit).
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Contact
 �Jacques MATHIEU 
06 82 45 40 19 
garage.mathieu@sfr.fr

 �Cécile MATHIEU 
07 83 51 39 82 
CEC_mathieu@
yahoo.fr

La Mi Brivois  
et l’Intrépide de Landos

Pour toute personne désirant pratiquer un instrument 
dans une ambiance conviviale et festive.
En alternance une semaine sur 2 : 
Vendredi : 20h30 - 22h30.
Concert de printemps le 30 mars 2025 à 15h.
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Contact
 �Présidente :  
Odile CHAURAND

 06 82 01 02 18 
04 71 04 00 40 
brives-charensac.c3rb.org

 Cotisation :  
8€ à l’année

L’association des amis  
de la médiathèque

Cercle de lecture (1 fois par mois), lectures jeunesse 
(mercredis matin des vacances scolaires), expositions, 
conférences, rencontres (selon programmation). 
Permanences à la médiathèque.

Les mardis de 16h à 18h 
Les mercredis de 10h à 12h et de 14h à 18h 
Les vendredis de 16h à 19h 
Les samedis de 10h à 12h et de 14h à 17h

Contact
 �04 71 00 57 02 
airedejeux@gmail.fr 
www.ludotheque-
airedejeux.fr

 �26€ / famille par an 
à compter de la date 
d’inscription

Le Pont des Ludes (ludothèque)
L’association, en collaboration avec Lud’Agglo, anime 
la ludothèque l’Aire de jeux située 8 route de Coubon. 
Ouverte à tous, jeux sur place, et location de jeux. 
Organisation d’anniversaires, soirées jeux et autres 
évènements festifs. Pour tous les publics, de tout âge 
et accueil de groupes.  
Horaires d’ouverture au public :  
Mardi : 9h-12h / 14h-18h30 - Mercredi : 14h-18h 
Jeudi : 9h-12h / 14h-18h - Vendredi : 14h-18h30 
Reprise le 3 septembre.

Contact
 Alain PREVOST

 06 31 79 50 51

 25€

Les amis du rail
Modélisme, vidéo, magazine etc... sur le ferroviaire en 
général et sur la région en particulier.
A partir de 14 ans. Lundi 20h30-23h00 tous les quinze 
jours. Reprise le 9 septembre.



Contact
 Georges PUGNIERE 
 06 66 41 84 20

 Jean-Luc VIALET 
 06 20 48 04 48

 5€ par an/adhérent

Les riverains de la loire
Faire le lien entre la population et les administrations 
pour préserver au maximum la sécurité des personnes 
et des biens pour limiter autant que possible les dégâts 
causés par les crues des cours d’eau sur la commune.
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Contact
Pour l’organisation 
de concerts, prenez 
contact avec :

 Marcel RIBEYRON

 06 87 46 17 49 
www.baladins43.fr

Les Baladins
Après avoir fêté leurs 60 ans à la Maison Pour Tous de 
Brives-Charensac, les baladins poursuivent avec succès 
leurs concerts et animations en Haute-Loire, dans les 
départements limitrophes.
Tout en portant les valeurs fortes de la chanson Française, 
ils transportent leur auditoire pour un voyage à travers les 
décennies.
C’est à chaque fois 2 heures de spectacle pour le plaisir du 
public. N’hésitez pas à les contacter pour vos animations. 
Point très intéressant pour les organisateurs, les Baladins 
peuvent assurer eux-mêmes la sonorisation et l’éclairage.

Contact
 François MONIER

 �06 13 33 12 77 
franciskodu43@
hotmail.fr

 �Licence : 60€ 
Carte membre : 40€

Pétanque Amicale Brivoise
Tous âges. 
Les mardis, jeudis et samedis de 14h à 19h. 
Inscription de novembre à mai.

Contact
 Tessa TROUCHON

 06 84 72 63 55 
passioncountry43@
gmail.com

 Cotisation : 60€/
an (110€/an pour les 
couples) 
1 mois d’essai gratuit

Passion country
Association de danse en ligne Country pour tous les 
niveaux et avec une animatrice expérimentée et très 
pédagogue. 
La danse Country dans la joie et la bonne humeur !
• Débutants le lundi de 19h30 à 22h.
• Intermédiaires et confirmés le mercredi  
de 19h15 à 22h15.
Reprise le 2 septembre.
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Contact
 �Claude WEISMAN

 �06 60 23 34 58 
slbck43@gmail.com 

 canoe kayak 
brives 43 SLB

 Cotisation : 110€ / 
année pour les adultes
90€ / année pour les 
moins de 16 ans

Tarifs stages : variables

Sports loisirs Brivois
• Canoë kayak 
• Descentes de rivières les week-end
• Entraînement à l’esquimautage et au kayak polo  
le mercredi de 19h30 à 21h30 au centre aquatique  
La Vague
• Stage d’initiation et perfectionnement pendants les 
vacances scolaires

Contact
 �Lauryne 
FERNANDEZ

 �07 50 31 81 73

 Wendy RESIDANT 
 �06 01 23 23 88

 Johan GOMEZ 
 �06 58 22 37 47

 Adhésion : 30€

Personne seule, tarifs à 
l’année : 
1 cours semaine : 175€ 
2 cours semaine : 320€ 
3 cours semaine : 435€ 
4 cours semaine : 520€

Duo homme-femme, 
tarifs à l’année : 
1 cours semaine : 320€ 
2 cours semaine : 600€ 
3 cours semaine : 800€ 
4 cours semaine : 940€

Sueltate - Salsa, bachata, kizomba
• Salsa cubaine :
Lundi 19h15 : débutant
Mardi 19h15 : intermédiaire 
Lundi 20h15 : avancé

• Bachata traditionnelle et moderne
Mardi 19h15 : débutant
Mardi 20h15 : intermédiaire bachata traditionnelle 
Jeudi 19h30 : intermédiaire Bachata moderne
Jeudi 20h30 : avancé Bachata moderne
Lundi 19h15 : avancé Bachata traditionnelle

• Kizomba
Mardi 20h15 : intermédiaire 
Vendredi 19h : débutant
Vendredi 20h : avancé
Reprise la semaine du 16 septembre.  
Inscription lors des cours.

Contact
 Christine RAMEY

 �06 76 40 04 92 
04 71 02 94 20

 Cotisation : 90€

Théâtre du pont vieux
Troupe adultes (pas de cours dispensés).  
Les mardis de 20h à 22h. 
Reprise le 24 septembre.



MAISON POUR TOUS 
DE BRIVES-CHARENSAC

1, route de Coubon - 04 71 02 45 69 
Insertion et emploi 04 71 02 02 86 
Accueil de loisirs 04 71 02 02 85 
Référente familles 04 71 02 02 15 

Coordination enfance jeunesse 06 30 32 18 59

info@maisonpourtous-brives43.fr
 Maison Pour Tous Brives

www.maisonpourtous-brives43.fr

LES PARTENAIRES QUI NOUS SOUTIENNENT

SUIVEZ-NOUS
La MPT partout avec illiwap, en téléchargeant 
l’application sur votre mobile et en recherchant 
la Maison Pour Tous de Brives-Charensac


