
Menus du 23 au 29 

septembre 2024
SAVEURS D'ANTAN

Nom Prénom
Semaine 39 OUI NON

Charcuterie

Sauté de bœuf aux olives

LUNDI 23-09-24 pain bio Pâtes

Yaourt

Fruit

Carottes rapées bio

Saucisson chaud 

MARDI 24-09-24 pain Jardinière de légumes 

Fromage sec

Salade de fruits

Quiche Lorraine

Tomate farcie

MERCREDI 25-09-24 pain bio Riz

Fromage Bio

Compote

Pizza aux trois fromages 

JEUDI 26-09-24 pain

Fromage blanc

Pâtisserie

Charcuterie

Dos de colin sauce ciboulette

VENDREDI 27-09-24 pain bio Carottes vichy

Fromage sec

Fruit

Cake aux légumes

SAMEDI 28-09-24 pain

Fromage sec

Fruit bio

Terrine de légumes, coulis de tomates

DIMANCHE 29-09-24 pain bio

Faisselle

Pâtisserie

Produits locaux Produits Bio
Sous réserve de modification selon approvisionnement

Brandade  de morue 

Vol au vent 

Epinards /oeuf


